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Pressekit:
Kampagne „Dein Sport. Deine Entscheidung.“ 

Bei Fragen oder Interviewanfragen stehen wir Ihnen 

gerne unter kommunikation@nada.de zur Verfügung.

Nationale Anti Doping Agentur Deutschland  .  Mai 2026
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Kampagne „Dein Sport. Deine Entscheidung.“ 

• Mit der Kampagne „Dein Sport. Deine Entscheidung.“ setzt die Nationale Anti Doping Agentur Deutschland (NADA) gemeinsam mit 

Andreas Krieger, Thomas Götze, Léa Krüger und Josha Salchow ein Zeichen für Gesundheit, Fairness und Eigenverantwortung im Sport. 

Ziel der Kampagne ist es, insbesondere junge Athletinnen und Athleten für die langfristigen Folgen von Doping zu sensibilisieren und 

den Wert eines sauberen Sports zu stärken.

• Hintergrund sind aktuelle Entwicklungen im internationalen Sport, in denen leistungssteigernde Substanzen zunehmend diskutiert und 

verharmlost werden. Formate wie die geplanten „Enhanced Games“, bei denen der Einsatz solcher Substanzen erlaubt sein soll, werfen 

wichtige Fragen im Hinblick auf Gesundheit, Fairness und die Werte des Sports auf. Die Kampagne greift diese Diskussionen auf und 

ordnet sie ein. Sie stellt die Perspektiven von Athletinnen und Athleten in den Mittelpunkt und macht deutlich, dass sportliche Leistung 

immer auch mit Verantwortung und bewussten Entscheidungen verbunden ist.

• Im Zentrum der Kampagne steht ein innovatives Gesprächsformat, in dem ehemalige Dopingbetroffene aus der DDR mit aktiven und 

ehemaligen Athletinnen und Athleten in den Dialog treten. Zu den Protagnisten und Protagonistinnen zählen Andreas Krieger und

Thomas Götze, die eindrücklich über die langfristigen gesundheitlichen und persönlichen Folgen des staatlich organisierten Dopings in 

der DDR berichten. Ergänzt werden diese Perspektiven durch die ehemalige Säbelfechterin Lea Krüger und den Schwimmer Josha

Salchow, die ihre Sicht auf den heutigen Leistungssport und die damit verbundenen Entscheidungsräume einbringen.
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Die bereitgestellten Bilder dürfen im Rahmen der redaktionellen Berichterstattung 
über die Kampagne unter Angabe der Credits verwendet werden.

© NADA / Moritz Dornbusch

Nutzungsrechte
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Medienanfragen

kommunikation@nada.de
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